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Ai bambini piacciono storie di vita 
quotidiana ma anche storie fantastiche 
come fiabe e favole (animali “parlanti” 
che spiegano le cose) che aiutano a 
proiettare all’esterno le paure e le 
emozioni che hanno dentro di sé.

La lettura a “voce alta” dell’adulto ed un 
contesto sereno, portano i bambini a 
immergersi nel magico mondo della 
fantasia e dell’immaginazione.
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Hanno come protagonisti animali pensanti e parlanti e 
hanno lo scopo di “educare” e comportarsi secondo le 
regole della morale.

Favole
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Fiabe

Le fiabe sono centrate su 
avvenimenti e personaggi 
fantastici pensati per 
intrattenere e 
meravigliare i bambini
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Filastrocche e poesie

Testi brevi con utilizzo di 
parole popolari.
Il ritmo della filastrocca 
è rapido con assonanze 
ricorrenti

La poesia è qualcosa che riguarda 
sentimenti e pensieri, può parlare di 
tutto
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Scioglilingua e indovinelli

Sono frasi studiate per essere difficili da pronunciare, una sorta di tiritera, ma il 
divertimento sta proprio quando si inciampa a pronunciarli velocemente e ci si 
aggroviglia tra le parole

I bambini 
adorano 
giocare ad 
indovinare, e li 
aiutano a 
sviluppare le 
loro capacità di 
logica e 
creatività
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Mitologia greca

Ci sono due gruppi di miti: il primo narra l’origine del mondo e cerca di spiegarlo in 
un linguaggio comprensibile.
Il secondo narra le vicissitudini degli Dei, rappresentano il valore, il coraggio e un 
tocco magico che sono i preferiti dai bambini
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Le conte

La conta è un modo di sorteggio per scegliere 
o escludere chi deve fare qualcosa in un gioco 
di gruppo. 
Sono caratterizzate dal ritmo, date alle parole 
ripetute dalle rime e dagli accenti poetici
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