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Perché 
coltivare un 
orto a scuola?
I benefici di curare un orto:

RESPONSABILITA’

AMORE E RISPETTO

CIBO SANO

APPRENDIMENTO



RESPONSABILITA’

Prendersi cura di qualcuno o
di qualcosa fa si che il
bambino sviluppi un forte
senso di responsabilità;



..piantare un semino, irrigarlo, vederlo crescere e poi raccogliere il suo frutto
non solo lo responsabilizza ma aumenta anche la sua autostima.



AMORE E RISPETTO

Prendersi cura di una
pianta o di un fiore
sin da piccoli
aumenta l’amore ed il
rispetto per la natura
che ci circonda e la
sua salvaguardia.



Piccole azioni che fanno la differenza…



CIBO SANO

I bambini imparano a riconoscere il cibo sano se coltivato direttamente con le loro 
mani.



APPRENDIMENTO

Curando l’orto o le piantine i bambini imparano i nomi degli ortaggi, fiori, erbe 
aromatiche e la ciclicità delle stagioni.



Alcune realizzazioni 
dei bambini



Che buoni….


